Cal endri er des

circuits
Cycl ot ouri st es

* Parcours facile
* Parcours de difficulté moyenne
***  Parcours tres difficile
* Difficulté relative aux nombres de Kms (plus de 1R@ns)
Ceci est un calendrier permanent sur vos parcoulvkerci de le conserver.

Parcours n°01 *
30 kms Nanteuil, La Villedieu, Avernant, [8al Bougon, Exoudun, La Mothe, Nanteuil.

Parcours n°02 ***
30 kms Nanteuil, St Maixent, Saivres, St @es, Augé, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°03 *
32 kms Nanteuil, Salles, Pamproux, Fompenkanteuil.

Parcours n°04 *
32 kms Nanteuil, Les rivieres, Geay, SougigBois-Valet, La Mothe, Nanteuil.

Parcours n°05 *
32 kms Nanteuil, La Villedieu, La Mothe, Cauarde, Souvigné, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°06 *
32 kms Nanteuil, Fomperron, La Maison RolRgnproux, Salles, Nanteuil.

Parcours n°07 **
32 kms Nanteuil, St Maixent, Cerzeau, Bajera Cherveux, Cerzeau, St Maixent,
Nanteuil.

Parcours n°08 *
32 kms Nanteuil, La Croix Mouclet, Exireldfiontournable, La Robeliere, La Maison
Rouge, Pamproux, Salles, Nanteuil.

Parcours n°09 *
33 kms Nanteuil, La Mothe, Bois Valet, S@ng, Geay, Les Rivieres, Nanteuil.

Parcours n°10 **
33 kms Nanteuil, Saivres, St Georges, Clagdommier, Les Grands Ajoncs, Exireull,
Nanteuil.

Parcours n°11 *
34 kms Nanteuil, St Maixent, Romans, Douth&nis-Guérin, La Mothe, Nanteuil.




Parcours n°12 *
34 kms Nanteuil, La Villedieu, La Mothe, 8al Pamproux, La Maison Rouge,
Fomperron, Nanteuil.

Parcours n°13 **
34 kms Nanteuil, Cerzeau, Coutant, Augé&;&trges, Saivres, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°14 **
36 kms Nanteuil, St Maixent, Augé, St Geerdgelavé, Le Saule, Le Pommier, Les Grands
Ajoncs, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°15 *
36 kms Nanteuil, Salles, La Mothe, DouhaBkay, Les Rivieres, Pallu, Nanteuil.

Parcours n°16 **
36 kms Nanteuil, Salles, La Mothe, Bois Guddouhault, Romans, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°17 **
36 kms Nanteuil, St Maixent, Souvigné, Clamuwe Hermitain, Douhault, La Chesnaye,
Ste Néomaye, Les Fontenelles, Gentray, St Maixéantteuil.

Parcours n°18 **
36 kms Nanteuil, Les Grands-Ajoncs, Le Poemntlavé, St-Georges, Augé, St Maixent,
Nanteuil.

Parcours n°19 *
37 kms Nanteuil, La Mothe, La Villedé, Besais, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°20 **
39 kms Nanteuil, Saivres, St-Georges, S@ti€eorges a gauche D 329, La chapelle-
Baton, Augé, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°21 *
40 kms Nanteuil, Fomperron, Ménigoute, Sin@er, Pamproux, Salles, La Villedieu,
Nanteuil.

Parcours n°22 ***
40 kms Nanteuil, St Maixent, Donia, St Gesrd-a Chapelle Baton, Augé, St Maixent,
Nanteuil.

Parcours n°23 ***
40 kms Nanteuil, St Maixent, Cerzeau, AlgjgiGeorges, Saivres, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°24 **
40 kms Nanteuil, St Maixent, Saivres, Sti@es, Augé, Cerzeau, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°25 *
43 kms Nanteuil, Salles, Pamproux, St SatNamubigné, Exoudun, La Mothe,
La Villedieu, Nanteuil.

Parcours n°26 *
44 kms Nanteuil, Souvigné, Beaussais, Vitt@rigné, Romans, Souvigné, St Maixent,
Nanteuil.




Parcours n°27 *
44 kms Nanteuil, Fomperron, Ménigoute, LesgEs, Vausseroux, Les Grands Ajoncs,
Nanteuil.

Parcours n°28 *
44 kms Nanteuil, St Maixent, Cerzeau, Bajerg La Créche, Tressauves, Douhault,
La Mothe, Nanteuil.

Parcours n°29 *
44 kms Nanteuil, Fomperron, Coutieres, Vliste/ausseroux, La Pagerie, Les Chateliers,
Bois-Clavaux, Exireuil, Nanteuil.

Parcours n°30 **
44 kms Nanteuil, Saivres, St Georges, Vasut Rémy, La Chapelle-Baton, Augé,
Nanteuil.

Parcours n°31 *
44 kms Nanteuil, La Mothe, Douhault, Tres®&m,) La Creche, Boisragon, Cerzeau,
St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°32 **
45 kms Nanteuil, Les Fontenelles, RomansiHaalt, La Mothe, Pamproux, Salles,
Nanteuil.

Parcours n°33 *
45 kms Nanteuil, Exireuil, Bois-Clavaux, L@&kateliers, La Pagerie, Vausseroux,
Vautebis, Coutieres, Fomperron, Nanteuil.

Parcours n°34 **
45 kms Nanteuil, Salles, Pamproux, La Mobeyhault, Romans, Les Fontenelles,
St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°35 *
45 kms Nanteuil, Fomperron, Ménigoute, Sin@er, Pamproux, Salles, Nanteuil.

Parcours n°36 **
49 kms Nanteuil, Douhault, Montaillon, Mougd-ressines, Chavagné, La Chesnaye, Ste-
Néomaye, Les Fontenelles, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°37 **
50 kms Nanteuil, St Maixent, Les Fontenel&te Néomaye, La Chesnaye, Chavagne,
Fressines, Thorigné, Douhault, La Mothe, Nanteuil.

Parcours n°38 **
50 kms Nanteuil, Pallu, Soignon, Fiol, S, Beaussais, Vitré, Le Lambon, Prailles,
Douhault, Souvigné, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°39 *
52 kms Nanteuil, La Mothe, Douhault, Chav@dbhauray, Francois, Le Breuil, Boisragon,
Cerzeau, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°40 *
52 kms Nanteuil, St Maixent, Cerzeau, Bajerg Le Breuil, Francois, Chauray, Chavagne,




Douhault, La Mothe, Nanteuil.

Parcours n°41 *

52 kms Nanteuil, La Villedieu, Salles, SandFomperron, Les Chateliers, Chantecorps,
Clavé, St Georges, Saivres, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°42 *

55 kms Nanteuil, La Mothe, Beaussais, Mdlleey, La Mothe, Nanteuil.

Parcours n°43*
59 kms Nanteuil, Salles, Pamproux, Sanxadniljbute, La Pagerie, Vausseroux, Vautebis,
Le Quarteron, Les Grands Ajoncs, St Maixent, Naihte

Parcours n°44 *

60 kms Nanteuil, St Maixent, Souvigné, Beais Vitré, Celles sur Belle, Tauché,
Mougon, Fressines, Bougouin, La Chesnaye, Ste N¢gmrhas Fontenelles, St Maixent,
Nanteuil.

Parcours n°45 **
60 kms Nanteuil, St Maixent, Cerzeau, Chexy&t Gelais, Chauray, Vouillé, Mougon,
Montaillon, Romans, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°46 *
65 kms Nanteuil, La Mothe, St Sauvant, Loaig Jazeneuil, Bois Grollier, Soudan,
Nanteuil.

Parcours n°47 **
60 kms Nanteuil, St Maixent, Saivres, Sti@es, St Lin, Vouhé, Beaulieu, La Meilleraye,
St Martin du Fouilloux, Vausseroux, Vautebis, Gaands Ajoncs, Nanteuil.

Parcours n°48 **
60 kms Nanteuil, St Maixent, Les Fontenel&te Néomaye, La Chesnaye, Bougouin,
Fressines, Mougon, Tauché, Celles, Vitré, BeasisSaiuvigne, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°49 **
60 kms Nanteuil, St Maixent, Saivres, St @es, Verruyes, Chateau Bourdin, St Pardoux,
Soutiers, St Lin, Le Pommier, Les Grands Ajoncantguil.

Parcours n°50 *
60 kms Nanteuil, La Mothe, Chey, Lezay, &i&ant, Salles, Le Breuil, Faye, Nanteuil.

Parcours n°51 *
60 kms Nanteuil, Soudan, Ménigoute, Vadesmassay, Sanxay, Pamproux, Salles,
Nanteuil.

Parcours n°52 *
60 kms Nanteuil, La Villedieu, Salles, Sugant, Lezay, Chey, La Mothe, Nanteuil.

Parcours n°53 ***

60 kms Nanteuil, St Maixent, Les Fontenel&te Néomaye, La Chesnaye, Chavagne,
Chauray, St Gelais, Chervest, Christophe, La Chapelle Baton, St Georges dendoi
Saivres, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°54 *
60 kms Nanteuil, La Mothe, Lezay, Vancaise@ay, Exoudun, La Mothe, La Villedieu,




Nanteuil.

Parcours n°55 **
60 kms Nanteuil, St Maixent, Les Grands AgmrVautebis, Vausseroux, St Martin du
Fouilloux, La Meilleraye, Beaulieu, Vouhé, St IBt, Georges, Saivres, Nanteuil.

Parcours n°56 *
60 kms Nanteuil, St Maixent, Les Grands AgrVautebis, Vausseroux, La Pagerie,
Ménigoute, Sanxay, Pamproux, Salles, Nanteuil.

Parcours n°57 *
60 kms Nanteuil, Salles, Pamproux, La MoBeaussais, Vitré, Douhault, La Chesnaye,
Les Fontenelles, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°58 *
62 kms Nanteuil, Faye, Le Breuil, Sallesnpeoux, St Germier, Ménigoute, Les Forges,
Vasles, La Pagerie, Coutieres, Bois Clavaux, Les@ Ajoncs, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°59 *
62 kms Nanteuil, La Mothe, Exoudun, Chen&ncais, Rom, Lezay, Chey, La Mothe,
Nanteuil.

Parcours n°60 *
62 kms Nanteuil, Les Grands Ajoncs, Boisv@i, Les Chateliers, Coutiéres, La Pagerie,
Vasles, Les Forges, Ménigoute, St Germier, Pampi®alles, Le Breuil, Faye, Nanteuil.

Parcours n°61 **
62 kms Nanteuil, Romans, Montaillon, Moug®ripu, Prahecq, Tauché, Celles sur Belle,
Vitré, Beaussais, La Mothe, Nanteuil.

Parcours n°62 *
62 kms Nanteuil, La Mothe, Chey, Sepvretilgsais, Thorigné, Fressines, La Chesnaye,
Ste Néomaye, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°63 *
62 kms Nanteuil, La Mothe, Chey, Lezay, MeBeaussais, Vitré, Douhault, Souvigne,
St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°64 *
63 kms Nanteuil, Les Grands Ajoncs, Le saudtaihé, Le Terrier, St Martin du Fouilloux,
Vausseroux, Vautebis, Les Grands Ajoncs, Nanteuil.

Parcours n°65 *
63 kms Nanteuil, Salles, Bougon, St SauvRatiillé, St Germier, Soudan, Salles,
Nanteuil.

Parcours n°66**
63 kms Nanteuil, St Maixent, Saivres, St @es, St Lin, Vouhé, Beaulieu, Vausseroux,
Vautebis, Coutieres, Fomperron, Nanteuil.

Parcours n°67 **
64 kms Nanteuil, Les Grands Ajoncs, Claud,is, Vouhé, Soutiers, St Pardoux, Mazieres,
Champdeniers, Augé, St Maixent, Nanteuil.




Parcours n°68 ***

65 kms Nanteuil, St Maixent, Augé, Champdes)iSt Marc la Lande, Chateau Bourdin,
St Pardoux, Soutiers, Vouhé, St Lin, Clavé, Lel&dies Grands Ajoncs, St Maixent,
Nanteuil.

Parcours n°69 *
65 kms Nanteuil, Les Grands Ajoncs, Boisv@i, Les Chateliers, La Pagerie, Vasles,
Benassay, Sanxay, Pamproux, La Mothe, La Villed¥anteuil.

Parcours n°70 *
65 kms Nanteuil, Soudan, Rouillé, Lusigran, La Corberaie, Vaugeton, Forét de St
Sauvant, D96, Le Parc, St Sauvant, La Mothe, li@dMeu, Nanteuil.

Parcours n°71 *
67 kms Nanteuil, Fomperron, Ménigoute, Lgd?ee, Vasles, Benassay, Sanxay,
Pamproux, Salles, Nanteuil.

Parcours n°72 **

68 kms Nanteuil, St Maixent, Cerzeau, Chexyé&e Plan d'eau de St
Christophe, St Ouenne, Chateau Salbart, Echir@ggtis, Chauray, Francois,
Boisragon, Cerzeau, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°73 **
68 kms Nanteuil, St Maixent, La Corbelié&e Néomaye, La Creche, Chavagné, Vouille,
Aiffres, Prahecq, Tauché, Celles sur Belle, ViBéaussais, La Mothe, Nanteuil.

Parcours n°74 **

68 kms Nanteuil, La Mothe, Beaussais, Vi@élles sur Belle, Tauché, Prahecq, Aiffres,
Vouille, Chavagné, La Creche, Ste Néomaye, La €@ne, La Grange aux Moines,
St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°75 **
68 kms Nanteuil, Augé, Champdeniers, SegmyliAllone, Chateau-Bourdin, Mazieres,
Verruyes, St Georges, Saivres, St Maixent, Nahteui

Parcours n°76 **
68 kms Nanteuil, Salles, La Mothe, DouhaRtimans, Montaillon, Mougon, Chavagne,
Douhault, Bois Vallet, Souvigné, Geay, Les Rivigmdanteuil.

Parcours n°77 **
69 kms Nanteuil, St Maixent, Augé, ChampdesjiRouvre, Echiré, St Gelais, Chauray,
Chavagné, Douhault, Souvigné, St Maixent, Nanteuil

Parcours n°78 ***
71 kms Nanteuil, St Maixent, Augé, Champdes)iPamplie, Allonne, Chateau-Bourdin,
St-Pardoux, Soutiers, Vouhé, Le Saule, Le Pomrhes,Grands Ajoncs, Nanteuil.

Parcours n°79 *
71 kms Nanteuil, Fomperron, Ménigoute, Lgd?ee, Vasles, Benassay, Sanxay, Pamproux,
Salles, Nanteuil.

Parcours n°80 **
72 kms Nanteuil, Les Fontenelles, Ste Né@nbst Chesnaye, Douhault, Vitré, Beaussais,
La Mothe, Bougon, Loubigné, Avon, Pamproux, SalNanteuil.




Parcours n°81 *
75 kms Nanteuil, Souvigné, Beaussais, M&l&jgné, Prahecq, Mougon, Romans,
St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°82 ***
78 kms Nanteuil, St Maixent, Augé, Champdes)iPamplie, Fenioux, Béceleuf,
Champdeniers, Augé St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°83 **

81 kms Nanteuil, Romans, Montaillon, Moug®ripu, Prahecq, St Martin de Bernegoue,
Juscors, St Romans, Brdlain, Périgné, MaziéreBéronne, Melle, Beaussais,
La Mothe, Nanteuil.

Parcours n°84 **
85 kms Nanteuil, Les Grands Ajoncs, Vouhgamieu, La Meilleraye, Le Terrier,
St Martin du Fouilloux, Vasles, Benassay Sanxaymproux, Salles, Nanteuil.

Parcours n°85 **

85 kms Nanteuil, Pallu, Soignon, Fiol, Saung, Beaussais, Melle, Maziéres sur Béronne,
Montigné, Verrines sur Celles, Bonneuil, Tauchéll€3 sur Belle, Vitré, Le Lambon,
Prailles, Douhault, Souvigné, St Maixent, Nanteuil

Parcours n°86 *
103 kms Nanteuil, Pamproux, St Sauvant, €pklpanvilliers, Chaunay, Vanzay,
Ste Soline, Lezay, La Mothe, Nanteuiil.

Parcours n°87 **
89 kms Nanteuil, St Maixent, Cerzeau, Chexy&t Gelais, Chauray, Vouillé, Fressines,
Thorigné, Sepvret, Chey, Chenay, St Sauvant, Ramp6alles, Nanteuil.

Parcours n°88 **

90 kms Nanteuil, La Villedieu, Salles, Sondgomperron, Les Chateliers, Chantecorps,
Clavé, St Georges, Augé, Fonverrinnes, La Crdch€hesnaye, Douhault, La Mothe,
La Villedieu, Nanteuil.

Parcours n°89 *
90 kms Nanteuil, La Mothe, Chey, Lezay, Stéine, Vanzay, Chaunay, Epanvilliers,
Couhé, St Sauvant, Salles, Le Breuil, Faye, Nanteu

Parcours n°90 *

90 kms Nanteuil, Les Grands Ajoncs, Boisv@i, Les Chateliers, Coutiéres, La Pagerie,
Vasles, Latillé, Vouillé, Montreuil Bonnin, Lavassau, Benassay, Sanxay, Pamproux,
Salles, La Villedieu, Nanteuil.

Parcours n°91 *

94 kms Nanteuil, Faye, Le Breuil, Sallesnpeoux, Sanxay, Benassay, Lavausseau,
Vouillé, Latillé, Vasles, La Pagerie, Coutieregj8Clavaux, Les Grands Ajoncs,
St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°92 ***

100 kms Nanteuil, Les Grands Ajoncs, Cl&td,in, Vouhé, Soutiers, St Pardoux, Allonne,
Secondigny, Fenioux, Puy Hardy, Coulonges, Béte@uampdeniers, Auge,
St Maixent, Nanteuil.




Parcours n°93 ***

96 kms Nanteuil, St Maixent, Augé, Champdes)iSt Marc la Lande, Chateau Bourdin,
Allonne, Secondigny, Fenioux, Béceleuf, Germonagi@eux, Cerzeau, St Maixent,
Nanteuil.

Parcours n°94 **

97 kms Nanteuil, St Maixent, Souvigné, Beais Melle, Brioux, Chize, Marigny,
Juscorps, Prahecq, Triou, Mougon, Fressines, Boogba Chesnaye, Ste Néomaye,
Les Fontenelles, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°95 **

100 kms Nanteuil, La Mothe, Exoudun, CheN@ancais, Rom, Messé, Vanzay, Pers, Mairé
I'Evescault, Sauzé Vaussais, Chef Boutonne, GguBtaVincent, Lezay, La Mothe,
Nanteuil.

Parcours n°96 **

100 kms Nanteuil, St Maixent, Cerzeau, Chexy&t Gelais, Echiré, St Maxire, St Rémy,
Coulon, La Garette, Sansais, Frontenay Rohan R&ta&ymphorien, Aiffres, Vouille,
Mougon, Montaillon, Romans, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°97 ***

100 kms Nanteuil, Salles, Pamproux, SanxapaBsay, Latillé,Vouillé, Ayron, Chalandray,
La Ferriére, St Martin du Fouilloux, Vausserouwgutebis, Le Quarteron, Les Grands
Ajoncs, St Maixent, Nanteuil.

Parcours n°98 **

101 kms Nanteuil, La Mothe, Exoudun, St Sagvag9, Montmatin, Anché, Chateau
Larcher, Vivonne, Lusignan, Le Grand Breuil, Istst. D150-D329, Pamproux, Salles,
Nanteuil.

Parcours n°99**

100 kms Nanteuil, La Mothe, Exoudun, CheN@ancais, Rom, Messé, Vanzay, Pers, Mairé
I'Evescault, Sauzé Vaussais, Chef Boutonne, GguBtaVincent, Lezay, La Mothe,
Nanteuil.

Parcours n°100 ***
108 kms  Nanteuil, Bois de Clavaux, La Pag&fasles, La Férriere, Thénezay, Assais,
Aubigny, Gourgé, Chatillon, Parthenay, ReffaniNamteuil.

Parcours n°101 **

108 kms Nanteuil, La Mothe, Douhault, Vit@glles, Verrines sur Celles, Montigné,
Périgné, Secondigné sur Belle, Chizé, Virolletrigiay, Juscorps, Prahecq, Mougon,
Aigonnay, Douhault, Souvigné, St Maixent, Nanteuil

Parcours n°102 **
115 kms  Nanteuil, La Mothe, Melle, Chail, CBsfutonne, Villefagnan, Sauzé-Vaussais,
Ste Soline, Lezay, La Mothe, Nanteuiil.

Parcours n°103 xx X




113 kms  Nanteuil, St Maixent, ChampdenierseBguf, Faye sur Ardin, Coulonges,
St Pompain, Benet,Coulon, La Garette,Sansaistémay Rohan Rohan, St Symphorien,
Aiffres, Vouille, Chauray, Le Breuil, Cerzeau, Nenil.

Parcours n°104 **

114 kms Nanteuil, La Mothe, Chey, Lezay, 8tcént la Chatre, Gournay, Chef Boutonne,
Sauzé Vaussais, Mairé I'Evescault, Pers, Vanzagsk] Rom, Vancais, Chaunay,
Exoudun, La Mothe, La Villedieu, Nanteuil.

Parcours n°105 ****

120 kms Nanteuil, St Maixent, Ste NéomayeChasnaye, Chavagné, Vouillé, Aiffres,
St Symphorien, Frontenay Rohan-Rohan, Sansaigahaeau, St Georges de Reix,
St Hilaire la Pallud, Arcais, Danvix, Le Mazeaweri®t, St Remi, St Maxire, Echire,
St Gelais, Cherveux, Cerzeau, St Maixent, Nanteuil

Parcours n°106 **

123 kms  Nanteuil, La Mothe, St Sauvant, CoMatix, Le Coureau, Champagné St Hilaire,
Gencay, Vivonne, Coulombiers, Jazeneuil, Vers Sgnixtersection D26-D62,
St Germier, La Boucherie, Soudan, Nanteuil.

Parcours n°107 ****
120 kms  Nanteuil, St Maixent, Auge, Champdexi€oulonges, Puy Hardy, Secondigny,
Parthenay, La Chapelle Bertrand, Vasles, Les Boigénigoute, Fomperron, Nanteuil.

Parcours n°108 *
56 kms Nanteuil, La Mothe, Melle, Chey, Cayeria Mothe, Nanteuil.

Parcours n°109 *
66 kms Nanteuil, La Mothe, Exoudun, St SaavB29, Montmatin, Lusignan, Rouillé,
Nanteuil.

Parcours n°110 *
85 kms Nanteuil, La Villedieu, La Mothe, Squvant, Montmatin, Montorchon, Romagné,
Anghé, Ceaux en Couhé, Couhé, Rom, Lezay, La Math¥/illedieu, Nanteuil.

Parcours n°111 ***

25 kms Nanteuil, Rue des Sources, ChavagnRjpaille, Pallu, St Maixent, La Croix
Mouclet, Exireuil, Rte de Parthenay, Béchereaa,d®tla Mothe, Pallu, La Rose des
Vents, La Croisanniére, Le Local du CCN.




